


-Sujets jeunes(20-30 ans)

-Chute sur le moignon épaule

-Traumatisme sportif




»Stade 1 : entorse simple

Articulation stable




» Stade 2 : subluxation

-ligaments acromio-claviculaires rompus

-ligaments coraco-claviculaires intacts




» Stade 3 : luxation

-rupture ligaments acromio et coraco-claviculaires




» Stade 4 : luxation irréductible

» Stade 5 : dislocation

/‘m.

»Stade 6 : déplacement inférieur




Douleur élective

Tumeéftaction

Mobilité anormale extrémité externe clavicule :




Clichés de face du cintre acromio-claviculaire

Clichés dynamiques : traction inférieure

va kT

Tomographies ou TDM : fracture du 1/4 ext




Douleurs : plus importantes s1 faible déplacement

-Court terme :

-Long terme :




Instabilité articulaire

Sequelles esthetiques

Bonne tolérance, peu de plainte
Pas de corrélation entre
déformation et tolérance
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Stades 1 et 2 : Stades 4, S et 6 :
[

Stade 3 :




Tt médical : 3 infiltrations, rééducation

Excision méniscale et » Instable, réductible :

Extrémité distale clavicule plastie + résection

(Mumford) »Raideur, irréductible :

résection







